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editada por el Consejo Editorial del Estado e impresa
en sus Talleres Graficos “Profr. Arturo Berrueto
Gonzdlez”. Tiraje: 2000 ejemplares.
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¢ Enportada e
La sonrisa de las alas extravagantes

Joan Miré
(1893-1983)

Pintor, escultor, grabador y ceramista espafiol. Sus obras se consideran como iniciadoras del estilo surrealista
europeo. La sensibilidad infantil, junto a la riqueza creativa plasmada en sus cuadros, siguen unos pardmetros
caracteristicos y Unicos. Contenido en las formas y en las manifestaciones publicas, es a través del hecho
pldstico donde este artista muestra su rebeldia y una gran sensibilidad por los acontecimientos politicos y
sociales que lo rodean. Este contraste de fuerzas le llevara a crear un lenguaje Unico y personalisimo que lo
sita como uno de los artistas mas influyentes del siglo XX.
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La musica es una de las Ilamada Bellas Artes y una de las
mayores formas de expresion artistica desde tiempos
ancestrales. Ha acompanado la vida del ser humano desde
los comienzos de la historia. Se dice que su origen tuvo lugar
a partir de intentar imitar los sonidos que existian en la
naturaleza.

La musica que escuchamos refleja nuestra cultura, nuestros
gustos, vivencias, aforanzas. México es reconocido en el
mundo por melodias realmente maravillosas, canciones
Unicas y fascinantes que, lejos de ser tipicas en nuestra vida,
son parte de nuestraidentidad ante los ojos del mundo.



En diversos niumeros Sala de espera ha ofrecido en su “Umbral de
juego” la letra de canciones tipicas de nuestro pais, y en éste
presenta la de una cancidn llamada Varita de nardo, autoria del
mexicano Joaquin Pardavé (1900-1955), quien fue actor,
compositor, pintor, escritor de obras de teatro serio y de revista, asi
como de argumentos cinematograficos, se sabe que hasta jugaba
futbol.

Ademas, los otros cuatro umbrales de esta casa de letras te ofrecen
temas que seguramente también te parecerdn interesantes.
Recuerda que la lectura proporciona cultura, desarrolla el sentido
estético, actua sobre la formacion de la personalidad y es fuente de
recreaciony de gozo. jLalectura transforma!

Javier Fuentes de la Peiia
Director del Consejo Editorial



Umbral de voz é
para contar

La narrativa del relampago

Armando José Sequera

Un relampago dura menos de un segundo, pero
puede enceguecer, puede producir una impresién
que dure toda una vida.

Lucrativa ley

En Samoa, Oceania, hay una ley que establece que el marido no tiene

derecho a olvidar el cumpleaiios de su esposa o aniversario de bodas,

si esto llegara a suceder, la mujer puede denunciar al esposo y el juicio

lo obligara a pagar una multa que se le entregara a la esposa. 7



Aranas y mariposas 3

Espido Freire

Asomaron estrellas en el cielo mientras la vieja
yegua moria. En el silencio, el eco del monte lloro
con el potrillo abandonado. Indiferentes, las estrellas
volvieron la espalda y continuaron con la charla en
su esfera de escarcha y musica.

=

Colores tradicionales

Los colores de Halloween son el
naranja, que representa el otoio,
y el negro, que simboliza la
oscuridad y la muerte.




Sobre el ahismo del mar

Emilio Gavilanes

Siendo ya un anciano, Turgueniev
recordd que de joven hizo una vez la
travesia de Hamburgo a Inglaterra en un
mercante en el que era el Unico pasajero,
si exceptuamos una hembra de mono
gue un comerciante hamburgués le
enviaba a su corresponsal en Londres. La
mona iba encadenada y se pasaba el
tiempo forcejeando con la cadena y
gimiendo. Cuando el joven Turgueniev
pasaba delante de ella, la pobre extendia
hacia él su manita. Turgueniev se la tomaba y el animal dejaba de
quejarse y se tranquilizaba. El mar y el viento se mantuvieron en
calma durante todo el viaje y sélo avanzaron porque el barco tenia
un motor de vapor. A veces veian alguna foca que asomaba a la
superficie y se volvia a zambullir sin conseguir remover el agua. El
capitan, que constantemente escupia sobre el mar inmovil,
frustraba con monosilabos los intentos de entablar conversacion
del joven Turgueniev, que siempre acababa buscando la compaiiia
de la monita. Esta le alargaba la mano y abandonaba su agitacién.
Se apoyaba en ély asi permanecian horas, contemplando el mar. A
veces Turgueniev sentia que él era lamadre para aquella hembra.

Adivina, adivinador...

¢Qué le dice un
gusano a otro?
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Esta leyenda, tipica de la ciudad de Guanajuato,
cuenta que un padre receloso habian separado
asu hijaCarmen de suenamorado. Atal puntole
disgustaba el vinculo amoroso, que le prometié
casarla con otro hombre, mas rico y prestigioso,
que vivia fuera del pais. Antes de cumplir con
ello, encerré a la hija en una de las tipicas casas
de la ciudad, que se caracterizan por encon-
trarse en alto y una muy cerca de la otra, divi-
didas unicamente por un pequefio callején.

Para fortuna de los enamorados, la ventana de la habitacién de Carmen colindaba
con la de una casa en venta, que fue rdapidamente adquirida por el enamorado,
como Unica solucidon para su reencuentro. Asilos enamorados pudieron estar juntos
nuevamente.

Pero, poco después, fueron descubiertos por el padre, quien presa de la furia, clavd
una navaja en el pecho de su hija. Suamado sélo pudo darle un beso de despedida.
Desde entonces, este callején ha sido bautizado como el Callejon del Beso, y es
tradicién paralas parejas que lo atraviesan besarse ahi mismo.

Vocabulario

Sabrimiento: Palabra antigua
utilizada como sinénimo de
sabor.

10




Montaneros

Oscar Sipan

Mi padre desaparecid hace veinte afios, en la ascension al
Nanga Parbat. He sentido emocion, vértigo y furia al
encontrarlo en una grieta de la cara norte, sin una arruga, mas

joven queyo.

Creo que voy a matarle.

éSabias que...?

Puedes aprender mucho acerca
de una persona escuchando una
cancion que signifiqgue mucho
para él o ella.




Umbral de voz

para mirar el alma

R
Jaime Sabines
—.

Poeta mexicano nacido en 1926. Desde Horal, su obra se destaca por lo oral y
cotidiano. Su poesia, recopilada en Nuevo recuento de poemas, destaca por el humory
prosaismo. Fallecié el 19 de marzo de 1999 en la Ciudad de México.

;Qué risueno contacto...!

jQué risueiio contacto el de tus ojos,
ligeros como palomas asustadas a la orilla
del agua!

jQué rdpido contacto el de tus ojos

con mi mirada!

/Quién eres tii? [Qué importa!

A pesar de ti misma,

hay en tus ojos una breve palabra
enigmdtica.

No quiero saberla. Me gustas

mirdndome de lado, escondida, asustada.
Asi puedo pensar que huyes de algo,

de mi o de ti, de nada,

de esas tentaciones que dicen que persiguen
a la mujer casada.

Como dice el refran...

1 2 infancia son quienes mejor nos pueden
guiar y aconsejar.




Mario Benedetti

Escritor uruguayo (Paso de los Toros, 1920-Montevideo, 2009). Una de las figuras
mas relevantes de la literatura de su pais. Recibid (2001) el Premio Iberoamericano
José Marti.

Lo que necesito de ti

No sabes como necesito tu voz,

necesito tus miradas

aquellas palabras que siempre me llenaban,
necesito tu paz interior;

necesito la luz de tus labios

jYa no puedo... seguir asi!

...Ya... no puedo

mi mente no quiere pensar

no puede pensar nada mas que en ti.
Necesito la flor de tus manos

aquella paciencia de todos tus actos

con aquella justicia que me inspiras
para lo que siempre fue mi espina

mi fuente de vida se ha secado

con la fuerza del olvido...

me estoy quemando;

aquello que necesito ya lo he encontrado
pero aun |te sigo extrariando!

Pregunta seria

Si los zombis se deshacen
con el paso del tiempo
ézombiodegradables?




Miguel de Unamuno

Escritor y filésofo espafiol (1864-1936) perteneciente a la generacion del 98. En
suobra cultivé gran variedad de géneros literarios como novela, ensayo, teatroy
poesia. Intelectual inconformista que hizo de la polémica una forma de
blsqueda. Fue rector de la Universidad de Salamanca a lo largode tres periodos.

Hay ojos que suenan

Hay ojos que miran —hay ojos que suenan, En tus ojos nazco —tus ojos me crean,
hay ojos que llaman —hay ojos que esperan, vivo yo en tus ojos —el sol de mi esfera,
hay ojos que rien —risa placentera, en tus ojos muero —mi casa y vereda,
hay ojos que lloran —con llanto de pena, tus ojos mi tumba —tus ojos mi tierra.

unos hacia adentro —otros hacia fuera.

Son como las flores —que cria la tierra.

Mas tus ojos verdes —mi eterna Teresa,

los que estan haciendo —tu mano de hierba,
me miran, me suefian —me llaman, me esperan,
me rien rientes —risa placentera,

me lloran llorosos —con llanto de pena,

desde tierra adentro —desde tierra afuera.

Mundo animal

Cuando hace demasiado frio, los cocodrilos entran en un

periodo parecido a la hibernaciéon y antes de que el lago

se congele, sacan sus hocicos para poder respirar durante
1 4 todo el tiempo que el agua permanezca en estado sdlido.
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Rafael Cadenas
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eta, ensayista y profesor universitario venezolano (1930). Form¢ parte del
po “Tabla Redonda” de Latinoamérica a comienzos de la década de los
nta. Su poesia es un tejido hecho de varias voces (arcaicas, internas,
linosas) que trama el hilo cierto del silencio (absorto, ltcido, impertérrito);
250 dice tanto como calla. Leerlo es recorrer el entramado de un proyecto
J0ético que se arriesga a darle la palabra al silencio.

Ensename

Enseriame,
rehazme
a fondo,
avivame

como quien enciende un fuego.

Origen

Chang y Eng Bunker fueron los primeros hermanos

siameses famosos, nacieron en Siam, Tailandia, de ahi se
origind el término “siameses”, utilizado para designar a 1 5
dos personas que nacen con sus cuerpos unidos.



Nicanor Parra
== e A

Poeta, matematico, fisico e intelectual chileno (1914-2018), cuya obra ha sido
influyente en la literatura hispanoamericana. Su obra poética se situa en la
generacion siguiente a la de los poetas innovadores como Vicente Huidobro y
Pablo Neruda. Su iniciacidn antipoética estd marcada por Cancionero sin
nombre (1937).

Cambios de nombre

A los amantes de las bellas letras
hago llegar mis mejores deseos

Bueno, la noche es larga
todo poeta que se estime a Si mismo

voy a cambiar de nombre a algunas cosas.

Mi posicion es ésta:
el poeta no cumple su palabra
si no cambia los nombres de las cosas.

¢ Con qué razon el sol

ha de seguir llamdndose sol?
;Pido que se llame Micifuz

el de las botas de cuarenta leguas!

Mis zapatos parecen atauides?

Sepan que desde hoy en adelante

los zapatos se llaman ataudes.
Comuniquese, anotese y publiquese

que los zapatos han cambiado de nombre:
desde ahora se llaman ataudes.

éSabias que...?

Las personas que rien a menudo
son mas capaces de tolerar el

dolor tanto fisico como
emocional.

16

debe tener su propio diccionario

y antes que se me olvide

al propio Dios hay que cambiarle nombre
que cada cual lo llame como quiera:

ese es un problema personal.




Umbral de dunas em=f==—
para mirar la huella

Fendmeno psicoldgico

La pareidolia es un fendmeno psicoldgico
gue consiste en reconocer patrones
significativos, como caras, en cualquier
lugar u objeto.




e Sunumero de agente secreto es 007.

e Nacidel 15de noviembre de 1920 en Wattenscheid, Alemania.

e Entorno familiar: padre (Andrew Bond), madre (Monique Delacroix), hermano
mayor (Henry Bond).

e  Educacién: Colegio Eton, Inglaterra.

e  Estadocivil: viudo (estuvo casado con Teresa Draco, asesinada el dia de su boda).

e Alinicio era un personaje al servicio de la Division de Inteligencia Naval durante la
Segunda Guerra Mundial.

e Utiliza automdviles y armas de alta gama con accesorios incorporados de alta
seguridad como: cuchillas en las llantas, escudo antibalas, sistemas para crear
pantallas de humo, entre otros. Armas: Beretta calibre 25, pistola semiautomatica
Walther PPK calibre 7.5, Walther P99 de 9mm Parabellum.

e Experimentado conductor de cochesy piloto de lanchas, aviones y helicpteros.

e Expertoenmanejodearmas, buceoyluchade esgrima.

e Es inteligente, atractivo, seductor, observador, audaz, elegante, reservado y
refinado.

e Preferencias culinarias: huevos revueltos, caviar Royal Beluga procedente del Mar
Caspio. Bebidas: Champagne Dom Perignon, Martini seco con vodka.

Los actores que han encarnado el iconico
personaje de James Bond hansido:

e BarryNelson.

e  David Niven.

e SeanConnery.

e RogerMoore.

e  George Lazenby.
e  Timothy Dalton.
e  Pierce Brosnan.

e DanielCraig.

La frase mas popular de este
enigmatico personaje es:
“Soy Bond... James Bond”.

Adivina, adivinador...

¢Cual es el café mas
peligroso del mundo?

1 8 ¥=3 Pxd pso




Umbral de tinta y papel
|
para asomarse a un libro

* BUSGH

“TIEMPO
PERDIDO

En busca del tiempo perdido es una novela del francés Marcel Proust,

2N

escrita entre 1908 y 1922 que consta de siete partes publicadas entre
1913y 1927, de las cuales las tres ultimas son pdstumas. Es ampliamente
considerada unade las cumbres de la literatura francesa y universal y esta

dentrodelos 100 libros del siglo, segun el periddico Le Monde.

Es una de las mas grandes creaciones literarias de todas las épocas, en la
que la trasposicion en el relato de la vida de Marcel Proust, asi como de
personajes y ambientes sociales de su tiempo, dio forma a un nuevo y
fecundo camino en el campo de la novela.

Halloween

La tradicion de disfrazarse en Halloween viene de los
celtas, quienes creian que durante este dia el mundo
de los muertos se mezclaba con el nuestro y debian 1 9
evitar ser reconocidos por los espiritus malvados.
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Es una verdadera descripcidon de la sociedad francesa anterior a la
Primera Guerra Mundial. El propdsito en que se inspira es preservar,
de la desaparicién y el olvido, las experiencias y recuerdos del

pasado del narrador.

Los siete titulos que componen la obra son: Por el camino de Swann
(1913), A la sombra de las muchachas en flor (1919), El mundo de
Guermantes (1920-1921) y Sodoma y Gomorra (1921-9122);
péstumamente se editaron La prisionera (1923), Albertine
desaparecida, retitulada después La fugitiva (1925), y El tiempo
recobrado (1927). El narrador, joven hipersensible perteneciente a
una familia burguesa de Paris de principios del siglo XX, quiere ser
escritor. Sin embargo, las tentaciones mundanas le desvian de su

primer objetivo.

Lo mas representativo de En busca del tiempo perdido es que no se
trata de una novela enla que se describen acontecimientos en forma
estrictamente cronoldgica y en base a la importancia de éstos, sino
que los hechos se narran como destellos de recuerdos que van
viniendo a la memoria del narrador, a través de lo que Proust bautiza
como memoria involuntaria, es decir, cuando olores, sabores o
imagenes presentes sacan a relucir recuerdos del pasado que se

creian olvidados.

Clase de matematicas

El profesor pregunta:

-éJaimito qué debo hacer para
20 repartir 11 patatas para 7 personas?

—-Puré de patata, sefior profesor.




Umbral de juego [=Y—

para entretenerse N~

|3 riqueza de |a coma

Una coma puede ser una pausa.
No, espere.

No espere.

Puede ser la solucidn.
Vamos a perder, poco se resolvio.

Vamos a perder poco, se resolvio.

Cambia una opinidn.
No queremos saber.

No, queremos saber.

Puede condenar o salvar.
iNo tenga clemencia!

iNo, tenga clemencia!

Una coma hace Ia diferencia entre dos puntos de vista.

Adios cuernos

Con el fin del invierno y la entrada de la primavera en el
hemisferio norte, los ciervos comienzan a desprenderse
de sus cuernos para que asi nazcan otros nuevos. A estas
mudanzas se les conoce como desmogues.



Curiosidades
del rio
Amazonas

El Amazonas es un rio de agua dulce localizado en América del Sur que fluye desde los
Andes en Peru hasta Brasil, en donde desemboca en el Océano Atlantico.

Es el mas caudaloso del mundo: contiene mucha mds agua que el Nilo, el Yangtsé y el
Misisipijuntos.

Si que posee la cuenca hidrografica mas grande en el mundo, con alrededor de 7
millones de kildmetros cuadrados. Esto implica que representa aproximadamente una
quinta parte del total de caudal fluvial a nivel mundial.

Este rio atraviesa Brasil, Bolivia, Peru, Ecuador, Colombia, Venezuela, Guayana Francesa
ySurinam.

El ancho del rio varia entre 1.6 kildmetros en su etapa baja hasta 190 kildmetros en
temporada humeda. Desemboca en el Atlantico, en un estuario de 240 kildmetros de
ancho. Vierte tanta agua en el Atlantico que, a mds de 160 kildmetros en mar abierto
frente ala desembocaduradelrio, uno puede beber agua dulce del océano.

El rio cuenta con mas de mil afluentes, siendo mas de 25 los que superan los mil
kildmetros de longitud.

Origen
Hace muchos afios se utilizaba el pan para borrar las marcas de
lapiz. En 1770 Edward Nairne, un ingeniero britdnico, cogié un
trozo de caucho, en vez de miga de pany lo uso para borrar
22 marcas de lapiz. A partir de aguel momento se empezé a
comercializar el caucho, también conocido como latex.



No hay puentes en el Amazonas. En algunostramos, el rio se puede cruzar a pie.

Existen alrededor de 3 mil especies conocidas de peces habitando en el rio. Una
de las mas emblematicas es la pirafia, aunque no es el Unico «monstruo» que
ocultan sus aguas: anacondas y caimanes de todo tipo se esconden en aguas
poco profundasy pantanosas para capturar grandes presas.

La mayor isla maritimo-fluvial del mundo es la isla de Marajé en la
desembocaduradel rio, con 50 mil km: de extension.

También en el Amazonas se encuentra el mayor archipiélago fluvial del mundo, la
Estacion Ecoldgica de Anavilhanas.

El rio fue descubierto por el explorador espafol Francisco de Orellana en el siglo
XVI, aunque fue el portugués Pedro Teixeira el que difundid su existencia.
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LOS HERMANOS
LUMIERE Y EL
e NACIMIENTO DEL

CINE

Auguste y Louis Lumiere fueron dos hermanos franceses conocidos por la

invencion del cinematdgrafo. Desde nifios trabajaron en el taller fotografico de
su padre, Louis como fisico y Auguste como administrador. A partir de 1892,

empezaron atrabajarenla posibilidad de fotografiarimagenes en movimiento.

Deregreso de unviaje a Paris, Antoine Lumiére, su padre, trajo un kinetoscopio.
Gracias a esto crearon un aparato que servia como camaray como proyector: el
cinematdgrafo, que se basaba en el efecto de la persistencia retiniana de las
imagenes en el ojo humano. Al comienzo, ellos mismos cargaban las piezas dela

camara filmadora en un cajon para transportarlo de un lugar a otro.

El cinematdgrafo fue patentado el 13 de febrero de 1895. Ese mismo afio, los
Lumiere rodaron su primera pelicula, La sortie des ouvriers des usines Lumiére a
Lyon Monplaisir (Salida de los obreros de la fabrica Lumiere en Lyon Monplaisir).

Fue presentada el 22 de marzo de 1895, tres dias después del rodaje, en una

sesion de laSociété d’Encouragement a I’Industrie Nacional en Paris.

Soledad

“Estar a solas con un buen libro e
es ser capaz de comprenderte

Harold Bloom
24 mas a ti mismo”. Critico estadounidense
(1930-2019)



Tras diversas presentaciones en sociedades cientificas, los Lumiere decidieron
hacer una exhibicidon comercial de las peliculas que habian rodado, realizdndola el
28 de diciembre de 1895. Se proyectaron, ademas de Salida de los obreros de la
fabrica Lumiere, otras peliculas como Llegada de un tren a la estacion de la Ciotat y
El regador regado. Asi, con este catdlogo, el cine comenzd su historia a modo de

documental, como testigo objetivo de la vida cotidiana.

Fobia

Durante la celebracion de Halloween,
algunos nifos sufren de miedo a la
decoracion, musica, disfraces y sustos que se
realizan, a esto se le lama samhainofobia.




Vartta de nardo

Caminito de la sierra, Falsa, Pénjamo, La ventanita morada,
Negra consentida, Cholita y Varita de nardo, son algunos de
los titulos mds reconocidos de la autoria del multifacético
artista mexicano Joaquin Pardavé (1900-1955).

Aqui la letra de Varita de nardo:

Varita bonita,

varita de nardo,
cortada al amanecer,
quisiera tus hojas,

tu suave perfume

pa' perfumar mi querer.

Mi novia parece

varita de nardo

como flor o cual mujer,
por eso te quiero,

varita de nardo,

porque eres cual mi querer.

Yo te voy,

te voy a cortar

aunque sufras un cruel dolor,
pues solo te quiero,

varita de nardo,

para perfumar mi amor.

De alla de la sierra
te traigo un regalo
rancherita de mi amor.
Una florecita,

varita de nardo,

para que aspires su olor.

En una cajita
guardaba mis flores
como prueba de pasion.
Las flores no existen
mas queda el perfume
que te dio mi corazon.

Yo te voy,

te voy a cortar

aunque sufras un cruel dolor,
pues solo te quiero,

varita de nardo

para perfumar mi amor.

Trabalenguas

La sal del salero saldra salada y salara
la sal de otros saleros cuando salga.
Sala que te sala, cada salero salara de
sal salada toda la sala.

26
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