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Le dedico este libro a mi familia, que 

gracias a ellos tengo muchas historias que 

contar por los buenos y malos momentos 

que hemos pasado, los cuales me han dado 

grandes enseñanzas que comparto en estas 

páginas, también agradezco a mi maestra 

Ana Imelda Retiz por los consejos para la 

realización de este libro. 
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Paisajes 

Se encontraba una mañana fresca nublada y 

lluviosa con charcos de lodo, las ganas de 

salir a pasear en bici para despejarme y 

sentirme tranquila conmigo misma. 

—Entra una llamada de una amiga 

invitándome a entrenar y con gusto le dije 

que sí. 

Las 9 am y 3 personas en la carretera 

Torreón dirigiéndonos a las montañas para 

entrenar, más de 10 min para llegar 

cruzando piedras y charcos de lodo. 

A lo lejos mirábamos un charco grande de 

lodo, pero justo cuando íbamos a pasar el 

charco mi amiga freno a una baja velocidad 

y detrás de ella frene yo, pero con fuerza y 

muy rápido. 

Se descontrola la bici y me caigo en todo el 

charco de lodo y hasta en los dientes tenía 

lodo, cuando me encontraba en el piso no 
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sabía si llorar reírme o cómo reaccionar, 

pero rápidamente me levante y seguimos 

con el camino lleno de risas por mi caída. 

Nos carcajeábamos de risa mientras 

disfrutábamos del paisaje y el aire fresco de 

las montañas y valió la pena mi caída 

porque todo en ese lugar se veía genial. 

—Son de las cosas que más me gusta de 

andar en bici. 

Disfrutamos el paisaje y era hora de 

regresar a casa a tomar clases en línea una 

cosa interesante de las bicicletas de 

montaña es que vives experiencias 

inolvidables. 

Después bajamos a toda velocidad entre las 

piedras saltando en nuestras bicis y me 

gusta sentir el aire en mi cara y disfrutar de 

cada momento. 
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Realidad 

Una vez mi madre me dijo que las personas 

que nos lastiman no lo hacen en contra de 

nosotros es el reflejo de lo que ven en 

nosotros que ellos no pueden ser o tener. 
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Historias de la abuela 

La abuela nos contaba historias que 

parecían verdaderas y nos daban señales 

para la vida real, una historia que me marco 

mucho era la de dos estudiantes, que 

estaban en una fiesta y cansados se 

dirigieron a la casa de uno de ellos. 

Al llegar Flipe se acostó debajo de la cama 

de Isabel en el piso, pasaron las horas y 

mientras dormía el voltio su cabeza hacia 

donde estaba su amiga y se paró del piso 

tratando de levantar a su amiga y dijo. 

— Isabel tengo demasiada hambre vamos 

por pollo. 

— No Felipe son las tres de la mañana, 

ahorita donde encontraras pollo. 

Rápidamente la tomo del bazo y la saco del 

departamento, cuando Felipe se sintió 

seguro en una tienda de suvenir él le dijo. 
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—En realidad no tengo hambre cuando me 

di la vuelta hacia debajo de tu cama vi a un 

hombre con una mirada de locura y un 

cuchillo en su mano. 

Llamaron a la policía y encontraron al 

hombre detrás de la puerta del cuarto y él 

les aviso. 

— Los estaba esperando. 
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Felicidad 

Hace algunos años  Dalton se encontraba en 

los callejones de puebla era un niño rico con 

una gran herencia, pero la realidad es que él 

no era feliz solo quería sonreír una vez en 

su vida. 

Un día Dalton encontró a un niño muy pobre 

en esos callejones oscuros y tenebrosos, 

buscando un poco de comida para su 

familia, ese niño era feliz lo que quería 

Dalton. 

Después de conocer al niño Dalton planeo la 

forma de asesinarlo por el coraje de que él 

era feliz y el no, pero simplemente el 

momento no se daba y dijo. 

—Tengo que matarlo para hacerme pasar 

por él y así ser feliz. 

El día llego, el niño solo sin compañía de 

sus padres y Dalton con un cuchillo en sus 
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manos nos imaginaremos lo que pasaría, lo 

mataría. 

Dalton se le acercó para charlar un poco 

cuando saca el cuchillo de su mano 

derecha, pero el niño lo ve y corre hacia la 

avenida cuando de pronto aparece un carro 

de la nada y atropella a Dalton haciendo que 

clave el cuchillo en su garganta.  

La persona que conducía era el padre de 

Dalton quien cuando se bajó vio una gran 

sonrisa en el rostro de su hijo.  
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Navidad 

La Navidad del 2013 fue un poco divertida y 

a la vez triste, tenía 8 años, 1 semana antes 

estaba en mi casa y en la televisión pasaban 

películas sobre santa Claus y como se 

preparaba para llevar regalos a cada niño de 

la cuidad. 

Los protagonistas trataban de atrapar a 

santa y ponían cámaras y trampas en toda 

la casa para poder conocerlo y saber si era 

como nos decían, entonces se me ocurrió la 

gran idea de atraparlo. 

Busque cámaras y puse hilos por toda la 

casa busque en el ropero de mi mama y 

encontré unos audífonos grandes, pero 

estaban escondidos muy al fondo, que yo 

pensaba que era una cámara. 

La coloqué en el rincón más oscuro de mi 

casa, se llegó el día de navidad y no la 

pasamos en casa de mi bisabuela y era la 

hora de abrir los regalos. 
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Cuando de pronto mi hermano abrió su caja 

de regalo y no estaba todos se burlaron y 

rieron del cuándo recordé que era la misma 

caja donde saqué la cámara que puse para 

atrapar a santa Claus no era una cámara si 

no el regalo de mi hermano. 

Me sentí demasiado mal, pero tenía que 

decir lo que sucedió me regañaron y 

después le pedí perdón a mi hermano y 

entendió lo que había pasado y todo se 

arregló aprendí a nunca tomar algo que no 

era mío. 
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Clase de hoy 

Hoy en la clase hablamos sobre lo que 

buscamos en una persona del sexo opuesto, 

como un amigo o algo más. 

Mi respuesta fue divertida, porque quiero 

que cuando este junto a mi esa persona, 

estemos riendo de nuestras locuras y que se 

atreva a hacer nuevas experiencias, para 

salir de nuestra zona de Comonfort. 

Espero encontrar a esa persona y que yo 

también sea lo que el buscaba para el resto 

de su vida y comunicarnos, llevarnos super 

bien, entendernos y dar lo mejor de nosotros 

para el otro. 

En un futuro espero pensar igual que quiero 

a esa persona divertida y con un gran 

corazón en mi vida. 
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Una noche de fiesta 

Unos amigos de universidad se dirigían a 

una fiesta, pero no encontraban la dirección 

que les habían dado, cuando a lo lejos 

vieron una casa con decoraciones y 

dedujeron que era ahí. 

Al acercarse a la casa tocaron la puerta y 

salió una mujer cubierta de sangre y dejo la 

puerta abierta y corrió hacia dentro de la 

vivienda, ellos asustados y preocupados por 

la mujer entraron a la casa. 

Los recibió un hombre con un rifle en las 

manos apuntando hacia su cabeza le 

disparo en la cabeza a uno de ellos, el otro 

muchacho salió corriendo a pedir ayuda, 

pero nadie encontró huella de lo que había 

pasado. 

El mensaje aquí es no tocar la puerta 

incorrecta. 
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El tiempo 

Ayer estaba pensando en las relaciones 

amorosas y me dije: 

—Mi novio es como el dinero …No tengo. 

Pero la realidad es que por más que quisiera 

tener novio no tengo tiempo y me pregunte 

como las personas tienen tiempo para la 

escuela y su novio, la conclusión es o están 

de la patada con una cosa o con la otra.  
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Mérida, Yucatán 

En enero del 2019 me integré a un grupo de 

danza folclórica cundo al primer momento 

que entre me vieron potencial al bailar, me 

invitaron a un viaje que harían a Mérida, 

Yucatán. 

Me emocioné demasiado y mis papás 

hablaron y dijeron que, si podía ir, 

emocionada por que llegara octubre para 

viajar por primera vez en avión y vivir esa 

experiencia, ayudando a mis padres vendí 

galletas y frutos secos. 

Se llego el día y emocionado viaje en 

compañía de mis padres y compañeros, me 

divertí demasiado baile con nunca y espero 

algún día viajar otra vez, conocí nuevas 

tradiciones gente nueva y buenas personas 

que me encantaría volver a ver. 
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Cuando me muera 

Una vez mi bisabuela dijo: 

— Cuando me muere me comeré un kilo de 

maíz palomero para cuando me cremen que 

salgan palomitas en vez de lágrimas. 
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5 segundos 

Caminaba en la oscuridad pensando que 

sería de su vida y como resolvería todos 

esos problemas que la acorralaban en un 

pequeño rincón. 

Su nombre era lía una chica de 19 años que 

cursaba la carrera, sus padres habían 

muerto cuando era pequeña, su hermana 

fue atropellada por un carro y el conductor 

de ese carro era su tío que ahora estaba en 

la cárcel. 

Se sentía triste y sola, viviendo con 

personas desconocidas donde no era feliz y 

se preguntaba. 

—Por qué a mi si no he cometido nada para 

que la vida la trate así. 

 Cuando ya no podía más intento atentar 

contra su vida y lo logro murió, pero lo más 

loco fue que ella nos platica como vio pasar 

su vida en 5 segundos en los que dejo de 
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respirar, vio cómo iba a cambiar su vida y lo 

feliz que iba a estar. 

La vida le dio una segunda oportunidad y 

despertó agradeciendo las pequeñas y 

grandes cosas que le había dado y quitado 

la vida. 
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“Corazón roto” 

Estaba leyendo un artículo de una página y 

me encontré con algo muy interesante que 

nos podemos morir de “Corazón roto” los 

tendones del corazón se pueden romper por 

tanta tristeza. 

Imagínate cuantas veces se me han roto por 

ti y aquí sigo.   
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El gato no tan gato. 

En un pequeño pueblo una niña caminaba 

en la calle sola, cuando de pronto se le hizo 

fácil acercarse a un gran basurero que le 

llamo la atención por alguna razón. 

Al acercarse encontró a un gatito que estaba 

en muy mal estado de salud, a la niña no le 

importo y lo tomo para llevárselo a su casa y 

criarlo para quedárselo, pero no sabía lo que 

pasaría. 

Pocos meses después ese gatito estaba 

creciendo de una manera extraña y su 

comportamiento no era normal, la verdadera 

historia de ese gatito es que una hechicera 

había convertido a su yerno en un gato para 

separarlo de su hija. 

Y cuando alguien de verdad lo amara se 

retiraría ese hechizó, el problema aquí era 

que la niña lo empezaba a amar y se daría 

cuenta de que no era un gato y sería un 

gran impacto para la niña ver eso. 
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Después de un tiempo paso lo que no debió 

pasar el gato se convirtió en un humano en 

la habitación de una niña de tan solo 5 años, 

los papas de la niña se dieron cuenta y 

llamaron a la policía. 

El gatito no gato paso el resto de su vida en 

la cárcel. 
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El valor 

Hace muchos años viajamos al real de 

catorce visitar a San Francisco de asís 

porque yo no conocía ese pueblito y me 

encantaría visitarlo, mis papas fueron 

cuando mi hermano nació por que 

cumplieron una manda. 

En pocas palabras fue algo muy bonito e 

inolvidable para mí porque pasamos tiempo 

en familia conocí un lugar nuevo que nunca 

olvidare y el esfuerzo que hicieron mis 

padres para poder llevarme a conocer. 

Aprendí el valor de cada cosa que no 

importa lo sea o su valor, lo único que 

importa es todo lo que hacen para lograrlo. 
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Las personas 

Hoy no se me ocurría de que hablar en mis 

microhistorias y de pronto se me vino a la 

mente algo asombroso, platicarles cómo es 

que algunas personas me ven. 

Muchas personas me dicen que cuando 

están tristes yo les puedo sacar esa sonrisa 

que tanto les cuesta, a otras que les estresa 

mi forma de ser o simplemente no les caigo 

bien. 

Pero lo más importante es que mi familia y 

amigos cercanos siempre me hacen sentir 

que si no estoy en su vida seria color gris y 

tan solo con esas palabras me doy cuenta 

que hay más personas que me quieren que 

las que no me quieren. 
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Calle Morrison 

El lunes pasado un anciano murió en la calle 

Morrison, era conocido por que a cada niño 

que pasaba le daba una paleta de color 

morado y con un sabor penetrante a uva. 

Se caracterizaba por que tenía una gran 

cicatriz en su mano derecha donde entregaba 

las paletas, las personas se preguntaban por 

qué lo hacía y nosotros lo sabemos. 

Un par de años atrás él y su nieto caminaban 

por la calle Morrison tomados de la mano 

cuando un conductor ebrio salió de la vía 

impactando al niño dejándolo sin vida y al 

señor sin su mano izquierda y con una cicatriz 

muy grande. 

Después de lo sucedido se propuso que 

todos los días iría a esa calle a entregar 

paletas a todos los niños pensando que su 

nieto algún día regresaría para recibir una 

paleta. 
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2020 

Este año cambio todos mis planes, 

proyectos además de quitarme a seres 

queridos que amaba y apreciaba dejando 

una cavidad en mi cuerpo, si una pandemia 

mundial la cual llego a la cúspide, que 

ocasionó una disputa en familias, sociedad y 

amigos que freno el mundo. 

Siento que estoy en la cárcel atrapada en 

las cuatro paredes donde se colapsa el 

techo, donde imaginando estar en un hotel 

lujoso comiendo salmón, sentada en un sofá 

color blanco y disfrutando de lo maravillosa 

que es la vida siendo libre. 

En ese mundo que imagino donde no hay 

pandemia y no deja moretones en la piel tan 

dolorosos que hacen una ruptura en mi 

corazón tan grande, al no poder convivir con 

mi familia y amigos donde jugábamos en el 

césped de mi casa sin temor al contagiarnos 

de una enfermedad que mata. 
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El oxígeno se me acaba y siento que me 

ahogo en mi propia casa sin encontrar 

alguna salida y el tabú del cual no se dice 

nada solo nos miramos a los ojos esperando 

a que alguien diga algo. 

Se que algún día todo esto se va a mejorar y 

saldremos de esta situación tan dolorosa 

que nos ha distanciado y ha hacho que 

miles de personas mueran cada día solo 

espero que no se alargue hasta el año 

escolar de mi universidad.  
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Mi dos de noviembre 

Han pasado dos días desde el pasado dos 

de noviembre donde recordamos a las 

personas que ya no están con nosotros, que 

las llevamos en nuestro corazón. 

Mi mama me cotaba que se habría una 

puerta para rencontrarnos con nuestros 

seres queridos, aunque no los podemos ver 

sabemos que están ahí para acompañarnos, 

un día antes ponemos un altar de muertos 

con los platillos favoritos de todos nuestros 

difuntos y fotografías para recordarlos. 

Un dato que tengo es que siempre recuerdo 

los buenos momentos que pase con ellos y 

lo feliz que me hizo su presencia, y en lo 

personal esta celebración me gusta mucho 

ya que puedo sentir como están aquí 

conmigo, aunque no sea así, pero viven y 

vivirán en nuestro corazón por siempre. 
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Museo de la catrina 

Cuando visité este museo lleno de historias 

impresionantes y relatos, dentro del museo 

que te deja boca abierta y querer adentrarte 

mucho más en el tema, una de las historias 

que me contaron era la de una muñeca que 

envejecía junto con el museo. 

Algo impresionante es que Saltillo tiene unos 

museos muy bonitos que nos enriquecen de 

la cultura antigua y de la moderna, donde 

nos permiten seguir conociendo más 

museos y que nos gusten tanto como a mí el 

museo de la catrina. 

Llenémonos de la cultura saltillense y 

mexicana porque tiene muchos secretos 

interesantes que no conocemos y los 

deberíamos de saber por qué muchas de las 

veces nos dan una lección de vida y nos 

llenan de sabiduría. 
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El mar 

Estaba sola en la orilla del mar, tenía diez 

años de edad sin preocupaciones, 

obligaciones y sin tanto estrés, hoy en día 

vivimos en un mundo lleno de buenas y 

malas personas que pueden hacer lo mejor 

por que estemos bien o mal. 

He conocido muchas personas en la vida 

algunas siguen ahí y otras simplemente se 

van sin decir adiós, la vida es dura y a veces 

color de rosa, no depende de nosotros o 

muchas veces sí de algunos errores que 

cometemos porque somos humanos y no 

somos perfectos.  

Y me dirán que tiene que ver la vida y el 

mar, ¡las olas si las olas! cuando estamos en 

el mar las olas hacen lo que quieran con 

nuestro cuerpo nos golpean y otras veces 

las disfrutamos. 
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Mi fiesta de cumpleaños 

Este año cumplía XV´s años, la fiesta que 

toda niña espera con su vestido gigante, 

pastel de mil pisos y decoraciones por todo 

el lugar, considero que soy una de las pocas 

personas que en ocasiones le llama la 

atención y otras veces no quiere saber nada 

de su fiesta. 

Pero de repente se convirtió en una ilusión 

al ver a mis amigas con su vestido y 

bailando el vals, sentía que yo quería hacer 

eso y recordar cada cosa que pasara en mi 

fiesta, y al ver el esfuerzo que mis papas 

hacían me daba mucha felicidad. 

Antes de esta pandemia tenía las ganas de 

verme en la pista con toda mi familia y 

amigos pasando una linda e inolvidable 

noche, paso esto y muchas fechas se 

cancelaron y otras se pospusieron por falta 

de dinero o situaciones que nos imaginamos 

que nunca pasarían.  
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Pero saben una cosa a pesar de que ya no 

serán mis quince años hasta que todo esto 

mejore, soy la persona más feliz porque mi 

familia ha salido adelante y nadie ha pasado 

por una mala racha y con eso estoy 

conforme. 

Se que no seré la mejor persona de este 

mundo, pero cada día me levanto sana y sin 

ninguna grande preocupación y les digo una 

cosa todo esto no lo cambiaría por una fiesta 

de cumpleaños.  
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El camino de luces 

Hola soy Ramón, tengo 70 años y vivo en 

Saltillo, Coahuila, les contare la historia de 

cuando vi ese hermoso camino de luces. 

 Era una reunión de rencuentro de mis 

compañeros de la secundaria, era mi turno 

de pedir la comida y como siempre pedí un 

pescado con espinas mi favorito, todos se 

sorprendieron porque se preguntaban si no 

me ahogaría. 

Pero yo opino que ellos me lo desearon y 

dicho y hecho me ahogué con una espina 

del pescado, sentí que caía de un precipicio 

con una gran desesperación de no poder 

hacer nada, después una gran molestia en 

mi cabeza y más desesperación, llego la 

ambulancia me reviso y todos mis 

compañeros preocupados. 

Pero les dije estoy bien y de pronto lloraron 

y yo no sabía que estaba pasando por qué 

razón lloraban, y saben cómo lo descubrí 
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estaba acostado cubierto de tierra y ahí ya 

sabía lo que pasaba estaba en una caja.  
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Hoy escribí 

Estoy orgullosa de mí, al mirar y leer todas 

esas microhistorias que con tanto esfuerzo y 

dedicación realicé, donde narré todas esas 

experiencias e historias que gracias a la vida 

he podido escribir. 

Todas estas historias podrían ser 

verdaderas o imaginarias, pero saben una 

cosa cada historia se lleva cinco minutos de 

mi día a día que me tomé el tiempo para 

sentarme y sentir paz y pensar en una 

historia interesante que gusté a las 

personas. 

Pienso que las microhistorias las vivimos 

siempre en cada segundo donde pasa algo 

mágico e interesante que lo podemos 

escribir y contarlo al mundo, para muchos es 

interesante y otros no, pero lo importante 

son los sentimientos de cómo fue escrita. 
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Saben algo que me gustó de todas estas 

historias es que tienen un pasado que se 

convirtió en un mejor futuro. 
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Los tres árboles de la montaña 

Ayer paseaba en la bici distrayéndome del 

mundo y sintiendo una enorme paz dentro 

de mí. 

A lo lejos veía una montaña, estaba seca 

solo con tres árboles verdes en la cima, 

dentro de mi sabía que esos árboles tenían 

una historia y me pare en un ranchito cerca 

de ahí para preguntarles su historia. 

En una casa amarrilla con techo de carrizo y 

una señora muy amable me contó la historia, 

esa montaña en una la lluvia muy fuerte le 

cayó un rayo y la partió por la mitad, 

después de unos días crecieron tres árboles 

haciendo con sus raíces un puente para 

cruzar. 

Me contó que ahora realizan bodas en esa 

montaña porque creen que lo que separa la 

vida el destino lo puede unir.  

 



41 
 

Lunes 

Ese día es mi favorito, porque pienso que 

cada inicio de semana comienza una nueva 

oportunidad y podemos hacer mejores cosas 

y aprender de cada tropiezo que nos causó 

el lunes anterior. 
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El sol y la luna 

Cuando era muy pequeña me contaban la 

historia de una mujer que se llamaba luna y 

vivía en un pueblo llamado el solecito, 

cuenta la historia que luna era una mujer 

muy hermosa llena de virtudes, pero 

misteriosa. 

Cuando una noche en el pueblo desapareció 

esa mujer y solo dejó un rastro de unos 

pétalos de girasol que en su camino se 

dirigía hacia la apuesta de sol al amanecer. 

Las personas decían que había un 

muchacho que la rechazó e hizo un pacto 

con el sol para que la amara por el resto de 

su vida, pero el sol la castigó convirtiéndola 

en la hermosa luna.  
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Mil pasos 

En la vida damos miles de pasos al caminar, 

correr y recorremos miles de lugares, vamos 

en buenos y malos en caminos que nos 

gustan y otros no, pero la vida siempre nos 

da pasos que cambian el rumbo y son los 

indicados. 
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La pijamada inolvidable 

Ese día fue mágico, vi a mis amigas 

después de muchos meses y medio gusto 

bailar, cantar y planear cosas buenas que 

pasaran en nuestra vida, me desperté y sé 

que algún día las volveré a ver. 
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Esa ballena de allá 

Siempre soñé ir al mar con mi familia y 

amigos, pasar mi último momento agradable, 

también quería viajar en avión y ver esas 

hermosas nubes de algodón de azúcar, pero 

esta es mi historia. 

 

Una tarde fresca y lluviosa caminaba por el 

parque central, con juegos, árboles enormes 

y miles de risas de niños a su alrededor, 

cuando de pronto me desvanezco y no 

recuerdo nada de lo que sucedió. 

 

Desperté y estaba en el hospital con mi 

madre, mi esposa y mis hijos, dos pequeños 

de 3 y 4 años de edad, que no sabían la razón 

por la cual estaba ahí, llegaron los doctores y 

le dicen a mi familia que tengo cáncer 

terminal. 

 

Mientras dormía vi la imagen de una ventana 

de avión con una ballena saltando esas 
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hermosas nubes y recordé que todo es así, 

estando bajo el mar en lo profundo podemos 

salir a las nubes lo más alto, y me di cuenta 

que podemos salir adelante, aunque estemos 

en lo más profundo. 

 

Pasaron los meses y estoy aquí luchando 

contra esta enfermedad y agradeciendo cada 

día más con mi familia, recordando cada día 

esa ballena de allá que me ayudó a salir 

adelante.   
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Sí cantará 

Una canción puede bombear nuestro 

corazón con alegría y felicidad, el cantar esa 

canción que tanto me gusta calma mi mente 

y puedo pensar mejor en ti, imaginar una 

vida juntos, el problema aquí es que no 

canto ni me quieres. 
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Un chasquido de dedos 

 

Soy un poblador de estos bellos ríos, 

montañas inmensas y cavernas muy 

profundas, campos y bosques muy cálidos, 

se dice que hace millones de años había 

todo tipo de animales y comida de diferentes 

sabores, como el de la cocoa y los platillos 

típicos de cada país, podíamos sentir 

texturas, formas y sensaciones que le 

gustaban a nuestro cuerpo además respirar, 

oler el aroma de las flores en el campo y 

cómo olían las personas. 

 

Hoy en día vivo en una pequeña casa junto 

a mi familia, mi esposa y tres hermosos 

pequeños y traviesos niños, una niña 

llamada Lila y dos pequeños, Dante y Dan. 

  

Estoy preocupado porque él no es como 

nosotros y tengo miedo que los demás lo 

vean así, hemos estado encerrados por más 
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de nueve años, él tiene poderes 

sobrenaturales que los demás no tenemos, 

puede oler, sentir y las demás cosas que un 

humano hace. 

 

Nosotros fuimos creados por el tatarabuelo 

de Dante lo mantuvimos en un sueño 

profundo durante 100 años y decimos 

despertarlo ya que era hora de que 

conociera este nuevo mundo en el que 

vivimos, aunque todo es diferente y no 

conoció su antiguo mundo él sabe que 

somos diferentes. 

 

Poco a poco se está adaptando a nuestras 

condiciones de vida, los pequeños detalles 

son los que marcan la diferencia, nosotros 

nos alimentamos de energía y el de comida 

verdadera, el problema es que eso ya no 

existe, le formamos un escudo para 

alimentarlo de energía y está funcionando, 

adaptarse es su única salvación. 
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Dante ahora es un adolescente que ha 

creado su forma de vida más fácil rodeado 

de nosotros los androides que ahora 

gobiernan el mundo que los humanos 

destruyeron con un solo chasquido de dedos 

al no cuidar el medio ambiente. 
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Espero no caer 

 

Cuerda floja, la vida se puede reflejar en 

ella, la explicación es como podemos 

depender de tan solo una línea que tiene el 

control de nuestra vida, dos palabras es la 

vida de un funámbulo, el equilibrio, y la 

cuerda floja.  

 

Pensándolo bien es mi vida de la que estoy 

hablando, tengo que pasar por esa línea 

llena de situaciones vergonzosas, malos 

comentarios, envidias, rumores, bullying, 

soberbia y demás cosas que no quiero 

mencionar porque me lastiman. 

 

Soy Mariana, estoy cursando la secundaria y 

pasar por ahí es una condena, cada día hay 

pancartas fuera de mi casa diciendo que me 

quieren ver muerta a mí y a mi familia, y 

personas todos los días rodeando mi casa. 

 



52 
 

Estoy cansada de esto, ahora despierto con 

más tranquilidad ya no me importa nada y 

soy feliz, los miro desde la cuerda floja del 

cielo esperando a no caer otra vez en el 

mundo que tanto me hizo daño.  
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Sexo opuesto  

  

Los hombres podemos hablar mal de las 

mujeres, odiarlas, amarlas, admirarlas, 

quererlas, pueden ser nuestras compañeras 

de vida y ser felices u odiarlas por su forma 

de ser. 

 

De lo que me doy cuenta es que, si no 

existieran las mujeres, tampoco existiríamos 

los hombres ¡lógico!, venimos de una mujer 

que nueve meses estuvo cargando con 

nosotros, sintiendo cansancio, dolor, 

mareos, y muchos obstáculos más. 

 

Mi madre la que me ha apoyado en todo, me 

ha dado su mano cuando más la necesitaba, 

mas sin en cambio el padre no lo dejamos 

atrás muchas veces es descuidado, 

incumplido y más cosas que un papá hace 

que nunca entendemos. 
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Estos dos sexos se encuentran para ser 

felices, amarse, respetarse, los dos son 

necesarios para el mundo, imagínense lo 

maravilloso que es encontrar a esa persona 

que te hace sentir mariposas en el 

estómago, que es tu amiga confidente, eso 

sí es mágico. 

 

Sigo esperando a esa persona que venga a 

llenarme de felicidad mi vida, deséenme 

suerte y ganas de poder convivir con el sexo 

opuesto. 
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Es un placer  
 

Todo el tiempo necesitamos ayuda, para 

comer cuando somos bebés, para resolver 

una ecuación de matemáticas, encontrar 

algo que se nos perdió, en si siempre la 

ayuda de alguien más será necesaria para 

sobrevivir. 

 

He escuchado a algunas personas que 

dicen que no necesitan a los demás para 

hacer alguna actividad o que es mejor estar 

solos, que no hay problema, pienso que solo 

lo dicen para hacerse los importantes o 

simplemente para verse más rudos. 

 

Pero no les creo nada, yo he estado muchas 

veces en aprietos y siempre es bueno pedir 

ayuda, en cuanto agradecemos la ayuda 

que nos están dando y pedirla con mucho 

gusto, la otra persona sé que nos brindará la 

mano y será un placer ayudarnos. 
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Yo también en algunas ocasiones he 

brindado mi ayuda a varias personas ya que 

estudió la carrera de medicina y para 

salvarle la vida a un paciente es necesario 

hacer equipo todos los días para ejercer 

esta profesión, el individualismo no es nada, 

nos hace arrogantes y no llegaremos muy 

lejos. 

 

Entonces el punto de este escrito es darnos 

cuenta que la ayuda de un compañero 

siempre será bienvenida y como persona 

crecemos y aprendemos unos de los otros y 

más en esta profesión que salvamos la vida 

de personas y está en nuestras manos decir 

por nada.  
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Esa llave de oro 

Solo es una llave, pero la realidad es que lo 

es todo, podemos abrir candados, secretos e 

historias que jamás han sido rebeladas. 

Una de ellas es la que a continuación contare, 

era un miércoles por la tarde cuando una hoja 

en forma de llave caía de un árbol y poco 

apoco se iba convirtiendo en una llave de oro, 

era solo una hoja común y corriente se estaba 

convirtiendo en la más costosa y hermosa del 

mundo. 

Lo interesante aquí es lo que abriría esa 

hermosa llave, el árbol de donde había caído, 

era un mundo con pequeñas creaturas donde 

todo era hecho de oro y perfecto, algo que 

nadie se imaginaba, un mundo jamás antes 

visto.  

Iba lograr entrar cuando de repente todos se 

convirtieron en polvo y desperté de ese sueño 

tan magnifico, ese árbol que siempre 

recordaré que se encuentra afuera de mi 
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casa y todos los días conservo la llave con la 

esperanza que logre entrar en esa cerradura.  

 

 

  

 

 


