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Le dedico mi libro a mis papás, me han 

apoyado en todo desde que nací hasta la 

fecha y gracias a ellos soy quien soy. 

Y también a mi persona favorita, de quien 

hablo repetidamente en el libro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

Gracias por todo 

 

Al tenernos cada día, el uno al otro, sin falta 

alguna, fue mi mayor debilidad,  pues nunca 

entró por mi cabeza el milagro que sucedía cada 

vez que despertaba y lo primero que hacía era 

verte, durmiendo como tal linda que era incapaz 

de levantarte. 

 

No fui consciente del tiempo en el que estuvimos 

juntos y que tanto compartimos, no puedo dejar 

de pensar qué experiencias faltan por vivir 

acompañados de la calidez del otro; pronto 

podremos estar juntos y vernos una vez más. 

 

Esta carta la dejo aquí con la intención de que 

comprendan lo que hice, los aprecio, adiós. 
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“Afortunado” 

 

Cruzó el portal, al ver que seguía igual el suceso 

dio marcha atrás pero el portal desapareció, 

desafortunado él quedó atrapado en el día que 

planeaba salvar su futuro, el de su muerte, al 

verlo su hijo descargó por segunda vez su pistola.   
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Frustrado por... 

 

Organizado desde un día antes para que todo 

fuera perfecto, aquel intento de entusiasmo 

marchaba excelente, se iba acercando más y más 

la hora de su llegada; escuché el freno de mano y 

con emoción vi por la ventana, estaba ahí, 

estacionada en la calle, lograba verla pero junto 

con ella estaba sentado una sombra negra, que 

pronto se convertiría en mi amigo.   

 

Con las emociones a estallar, una mente nublada 

por la ira, solo pensaba en hacer una cosa...    

 

Terminar con esto...   

 

Arrepentido, sigo reviviendo la misma escena por 

una eternidad y poco más.  
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Aguda voz 

 

Despertó sin ninguna noción de quién era, tal 

solo recordaba una voz aguda que le pedía con 

tanta fuerza que volviera a ella, lo más confuso 

para él fue que mientras recordaba esa voz veía 

como era jalado para arriba pero su cuerpo se 

quedaba acostado.  
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Siguiendo mis pasos 

 

Mi nieto va siguiendo los mismos pasos de su 

abuelo y padre, hoy comienza su primer día de 

clases frente a la computadora que me acompaña 

desde el dos mil diecinueve. 
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Little Ones 

 

Me he despertado desde hace un largo tiempo por 

los ladridos de mis perros, frente a mi cama está 

la ventana por la cual puedo ver y oír a mis 

mascotas en el patio; los días pasaron volando y 

era un fastidio despertar con esos ladridos que 

ensordecen mis oídos.  

  

Extraño esas mañanas que si bien no eran las 

mejores, siempre estaban ellos para levantarme, 

luego de nueve meses no ha sido lo mismo.   
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Nuestros únicos días 

 

Todas las semanas son igual, los dos únicos días 

en los que nos vemos, me siento como nunca, 

pero cuando nos despedimos quiero sacarte de mi 

cabeza como dé lugar, pues tu trato hacia mí es 

muy bajo al que yo te doy, y siempre suele ser lo 

mismo; ya me cansé de esta realidad de juegos y 

palabras básicas.   

 

Mi última petición es que si nos volvemos a 

topar, que sea yo estando bajo cinco metros de ti.   
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De nuevo tres veces 

 

La historia ya la conozco, han sido tres veces las 

que me ha tocado vivir el mismo patrón,  una y 

otra vez, es absurdo la manera en la que cambian 

las variables pero en esencia es lo mismo, 

supongo que así será mi vida hasta su final…   

 

—¿Final?, podría hacer que este llegue antes de 

lo esperado.   
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¿Hasta…? 

 

Esta extraña sensación es poco usual que llegué a 

experimentar, sólo una persona me lo ha hecho 

posible; el sentir felicidad, calidez, sin percibir el 

pasar del tiempo, pero parte de ti sabe que te 

arriesgas a una decepción, suena un precio justo 

al hablar de felicidad.   

 

Con tu compañía suelo dejar atrás todo rastro de 

desconfianza y me hubiera gustado estar ahí para 

vivirlo una vez más, espero puedas 

comprenderlo.  
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Special 

 

Soy alguien a quien no le es fácil ser 

impresionado pero dado el momento quedó 

plasmado con una mira segada por aquel hecho o 

persona, automáticamente logra conseguir un 

lugar en mi mente y demora en irse pero al 

quedarse puede ser el mejor suceso que me 

pudiera pasar, en ocasiones sueño con ello hasta 

el cansancio.  
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Palabras del corazón 

 

La primera vez que te vi no supe cómo 

reaccionar,  

mi mente quería ir contigo  

pero mi cuerpo lo impedía.  

 

Han pasado tres meses  

de la primera vez que te vi,  

y hasta hace dos semanas  

comienzo a conocerte.  

 

No sabría decir cómo terminará esto,  

espero y no repetir la historia contigo;  

han sido tres ocasiones en las cuales  

siempre termino en mal estado.  

 

Eres alguien a quien aprecio,  

y no quiero perder de mi vida,  

tengo la esperanza de no volver  

a repetir la misma historia.  
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Supongo que las cosas pasan  

para forjarte en lo que somos hoy,  

por eso espero en mi corazón  

no perderte en un muy largo tiempo. 
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Émotions directes 

 

Llevamos tiempo conociéndonos  

como grandes amigos,  

eres mi razón por la cual  

decido ser la mejor versión de mí.  

 

Eres mi notificación favorita,  

al escuchar tu sonido  

empieza a acelerarse mi corazón  

como si estuvieres presente.  

 

Espero y algún día  

poder expresarte todo esto con emoción,  

y no sea solo un momento  

en nuestras vidas.  
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ABCEHML 

 

Ha sido uno de mis mejores días,  

no sé cómo hacen  

que sin importar que pase  

siempre mejoran mi día  

y lo llenan de alegría.  

 

Las aprecio demasiado,  

incondicionalmente las quiero,  

aunque no muestre señas de cariño  

espero dejar en claro que tienen  

un lugar muy especial en mi corazón. 
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Influyes demasiado en mí 

 

Por fin, desde hace más de los meses  

llega a mí el valor de poder conocerte,  

en aquella presentación supe que llegarías  

a ser alguien importante en mi vida.  

 

Influyes demasiado en mi persona,  

tanto que cualquier palabra tuya  

tiene un significado muy preciado  

y no cualquiera se le compara.  

 

Pronto nos volveremos a encontrar,  

aunque falten pocos días para tu ida  

espero aprovechar cada momento  

y no queden como bellos recuerdos.  
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Mi creencia 

 

Eres quien me acompaña  

en mis mejores momentos  

siempre estás ahí  

sin importar lo que haga.  

 

Igual me acompañas  

en mis peores momentos  

sin importar el lugar o que haga  

estas para mi incondicionalmente. 

  

Te agradezco que estuvieses  

en mis mejores momentos,  

pero aún más por acompañarme  

en situaciones de estrés y adversidad.  

 

Eres de las pocas personas  

en las que puedo confiar de verdad,  

espero y no sea pronto pero  

podamos vernos cara a cara.  
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Pronto… 

 

No sé qué es lo que tienes 

que causa en mí una explosión de emociones, 

quisiera que supieras esto 

pero no sé cómo reaccionarías. 

  

Me has llenado de felicidad 

la cual nunca antes imagine tenerla; 

sé que queda poco para tu partida 

lo cual hace más especial nuestros encuentros. 

  

Sin contar el hecho de que te vayas 

quisiera expresar esto sin importar el resultado 

y que suceda lo que suceda 

seguir con esta relación. 
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Reencontrarnos 

 

Se que no hemos tenido ningún problema 

pero he sentido que nos estamos distanciando 

no sé bien cuál es la razón pero 

me gustaría volver a lo que era antes. 

  

Regresar a esos días 

donde era emocionante encontrarnos, 

donde sé preocupada uno por el otro 

y no nos quedamos tranquilos sin saber cómo 

estábamos. 

  

Espero que podamos volver a lo de antes 

y sin importar que pase 

cuidarnos como era de costumbre 

sin esperar nada a cambio. 
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COVID-19 

  

Me quitaste una me mis mejores épocas, 

por culpa tuya no pude realizar mis metas, 

sé que nadie te puede controlar 

pero al igual que mí, afectaste a los demás. 

  

No se dé donde provengas 

pero por lo que más quieras 

vete lo más pronto posible 

y no regreses nunca más. 

  

Lo único que te agradezco 

es el tiempo que me diste 

y supe aprovechar para 

ser la mejor versión de mí. 
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Mis palabras 

  

La vida es muy corta en algunos momentos 

pero demasiado larga en otros, 

en un momento estas y en otro 

no tienes mucho control sobre ella. 

  

Trata de ser felices 

a tu modo, sin importar 

la aprobación de los demás 

podamos ser una fuente de luz. 

  

Aprovecha al máximo el tiempo 

como quieras o quien quieras, 

pues lo especial de este 

es que no se puede recuperar. 
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This is for her 

 

Nos conocemos hace dos meses, 

hemos tenido diferentes encuentros 

que decimos que son coincidencias 

pero ambos sabemos que no es así. 

  

Aquella vez que nos topamos, 

con tus tacos de arrachera 

sentí algo diferente a experiencias pasadas 

algo tenías que me atraía demasiado. 

  

Ahora he descubierto qué es, 

siempre te veía con una sonrisa 

la cual me contagia de alegría 

y al llegar a mi casa aún la sentía. 

 

Aun me falta mucho por conocerte 

pero con ese inicio, estoy seguro 

que habrá un gran camino por delante 

y no terminará pronto. 
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Espero que esto sea duradero 

y no algo momentáneo, 

que pueda decir con orgullo 

nunca imaginé sentir algo tan puro.  
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Para ti 

 

Te seré sincero, eres alguien muy preciada 

te quiero mucho, aunque ya sabes eso, 

me gusta mucho pasar el tiempo contigo 

aun así teniendo varios pendientes 

hago espacio para poder hablarte. 

 

A cada momento se me viene a la mente 

tu pronta ida que se acerca más y más, 

quiero aprovechar al máximo este tiempo 

en el que pueda verte a diario, valorando 

los momentos, para no quedarse en recuerdos. 

 

Estoy un poco confundido por como hablamos, 

no quiero repetir la misma historia, 

siento que será mucho más distinto ahora, 

espero y puedas comprender lo que llevó 

guardando desde hace un año atrás. 
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Gabs 

 

Te quiero, sé que casi nunca te lo digo 

trato de demostrártelo con mis acciones 

pero no me imaginaba que al irte, 

aun así solo sean pocos días, 

te extrañaría de tal manera. 

 

Sé que tienes trabajo y clases pero 

extraño las noches en las que me forzabas 

a dormirme contigo para que descansara, 

sé que puedo aguantar unos días más sin verte 

y cuando estés aquí no te voy a dejar ir. 
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Mis mejores meses 

 

No fuiste mi mejor comienzo, 

me sentía triste y ansioso; 

no sé qué paso contigo 

que cambiaste de tal manera 

y diste un giro increíble. 

 

A partir del quinto mes todo 

fue en ascenso, cambien mi físico, 

la forma de pensar y actuar pero 

sobre todo me quede con personas 

que al día de hoy valoro muchísimo. 

 

Sé que no pude hacer varias cosas; 

sobre todo por no poder salir, pero, 

te agradezco por llegar a mi vida, 

siento que has sido mi mejor año 

y sin duda te volvería a repetir. 
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Mi vida 

 

Gracias por dame una oportunidad, 

hace dieciséis años empecé a dar lo mejor de mí, 

a veces ya no quería avanzar más 

pero siempre recordaba lo grande que, 

con esfuerzo, podría llegar a ser. 

 

Llevo viviendo intensamente cada día, 

las personas que pones en ti 

me alegran mucho mi estadía, 

sean buenas o malas, de ellas aprendo 

para sacar de ti mi mejor versión. 
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Mi realidad 

 

Antes de conocernos tas bien 

ya te escribía mis sentimientos 

decía que cualquier palabra tuya 

tiene un significado muy preciado.  

 

Decía que llegarías a ser una persona 

muy importante en mi vida, 

quien diría que esas palabras mías 

podrían llegar a ser realidad. 

 

Soy feliz pues se realizaron mis palabras 

y sin importar el tiempo y el lugar 

trato de guardar nuestros momento 

para aquella fecha que sigue acercándose. 
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¿Te quiero? 

 

Fue una semana hermosa en la cual 

fuimos descubriendo lo que sentimos, 

sigo sin poder creer que lo que sentía 

y siento desde el primer día, ahora 

lo pueda estar compartiendo contigo. 

 

Me gustaría que supieras que, 

antes de compartir contigo mi tiempo 

escribía sobre qué llegaríamos a ser, 

me asombro cómo fueron dándose las cosas 

y hoy puedo estar seguro de lo que siento. 

 

Me encanta que te preocupes por mí, 

también la forma en que valoras el tiempo 

y no tomas a juego nuestros mensajes, 

sé que tengo tu confianza y quiero que sepa 

que la valoro como tus besos y abrazos. 

 

 

 



34 

 

 

Me la pasaría escribiendo y hablando 

de ti y contigo, por una infinidad de tiempo, 

me gustaría poder decirte la próxima vez 

que ya no sé si te quiero, siento que ahora 

sí podría decirte que te amo. 
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Ladrona de mi corazón 

 

Todo comenzó con una hermosa mirada en 

aquella banca donde se encendió algo en mí, no 

me imaginaba que tanto provocaría, hasta que al 

final comprendí, tu habías robado mi corazón. 

 

Te sigo persiguiendo, pero no logro alcanzarte, 

entre más pasa el tiempo, te vas alejando más con 

él y yo voy cayendo en las telarañas del amor; ya 

no sigo confundido, veo las cosas con mayor 

claridad, centrado sé que es lo que tengo que 

hacer. 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 

 

 

Tu regalo 

 

Esa noche me diste una parte de algo muy especial 

de aquello con lo que soñé y te quiero contarte 

pero no me anime a dártelo completamente 

me quede en paralizado uno segundo 

y fue cuando se esfumó la oportunidad. 

 

Sé que no me quiero esperar más tiempo 

me gustaría dártelo lo antes posible 

y así comenzar con esa bella historia, 

con la que hace tiempo soñaba 

y sé que puede volverse mi realidad. 
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Parte de mi vida 

 

Quiero que estés encuentres bien, 

me gustaría que mis hijos te llegaran a conocer, 

sé que siempre soy muy empalagoso pero, 

quiero seguir viéndote todas las mañana. 

 

Eres de aquellas mujeres que son muy importantes en vida 

puedo ni quiero imaginarme un futuro sin ustedes, 

sí llegaras a irte por cualquier razón 

siento que sería muy difícil separarme de ti de último momento. 

 

Tú como eres igual a ellas, me alegran mis días 

no es que tengan algo sino sus simples presencias 

me tranquilizan y siento que puedo ser yo mismo, 

espero tener más tiempo de ti como de ellas. 
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Nuestro inicio 

 

Recuerdo cómo era mi vida antes de ti, 

veo que llegaste en el momento indicado 

para empezar a querer y ser más feliz, 

antes me sentía solo pero ahora eso cambió. 

 

No digo que solo te quiero para no estar solo, 

me siento una mejor persona cuando estoy junto a ti 

siempre quiero estar envuelto en tus brazos pues 

es mi lugar favorito sin importar donde estemos. 

 

Cada momento contigo lo aprecio demasiado 

algunas veces puede no verse así 

pero en verdad cada una de las veces que estoy contigo 

trato de vivirlas como si fuera la última vez. 

 

Valoro cada detalle que me das, 

por más mínimo que sea, lo guardo en mi corazón, 

sé que ya nos han advertido demasiadas veces 

pero aun así no me quiero alejar de ti. 

 

Amo mucho tus besos y abrazos, 

espero nunca dejar de dártelos, 

y te juro que pronto, muy pronto 

te daré tu hermoso regalo. 


